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Stowo wstepne

Zdrowie ciala i duszy stanowito od najdawniejszych czaséw warto$¢ naj-
wyzsza, bylto tez jednym z najwigkszych pragnien cztowieka - totez zy-
czenia dobrego zdrowia skfadano sobie przy kazdej okazji. W przypadku
niedomagania organizmu natychmiast podejmowano kroki, aby popra-
wic jego stan, korzystajac z wszelkiej dostepnej w danym czasie i miejscu
wiedzy medycznej. Medycy, lekarze, ale tez znachorzy i szamani, jako
depozytariusze tej wiedzy, w kazdej kulturze cieszyli si¢ szacunkiem,
gdyz to do nich udawano si¢ w celu uzyskania pomocy, a ogromne zna-
czenie umiejetnosci leczenia oddaje uzywane od czaséw starozytnych
okreslenie: ars medica.

Na przestrzeni dziejow w leczeniu stosowano rozne formy i metody,
oparte na doswiadczeniu i obserwacji, poczatkowo naturalne, wykorzy-
stujace elementy $wiata przyrody, czesto faczac je z praktykami religij-
nymi (modlitwami), magicznymi (zaklecia, rytualy). Juz w starozytnosci
propagowano holistyczne podejscie do zdrowia, czyli dbalos¢ o dobro-
stan cielesny i duchowy. Celem nadrzednym byto uleczenie ciata i duszy,
w my$] sentencji rzymskiego poety Juvenalisa: Orandum est, ut sit mens
sana in corpore sano (Modli¢ sie trzeba o to, zeby w zdrowym ciele byt
zdrowy duch).

Gromadzona przez wieki wiedza na temat chordb i ich leczenia, me-
dykamentéw, epidemii oraz reakcji na nie, znalazta odzwierciedlenie nie
tylko w dziefach o $cisle medycznej proweniencji, ale réowniez w réznego
typu tekstach kultury - literaturze, sztuce, kulturze ludowe;j.

Monografia Kulturowe oblicza medycyny zawiera publikacje pra-
cownikow naukowych i doktorantéw Uniwersytetu Ignatianum w Kra-
kowie poswiecone szeroko rozumianym watkom medycznym, zwigza-
nym z troska o zdrowie, higieng, chorobami i ich leczeniem, z punktu
widzenia roli, jakg odgrywaly w konkretnej rzeczywistosci kulturowe;.
W publikacji wyodrebnione zostaly trzy obszary tematyczne: natura jako
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zrodto pomocy medycznej; choroby, epidemie i reakcje spoteczne na nie
w réznych epokach, srodowiskach i kregach kulturowych oraz podejscie
do nauk medycznych na przestrzeni dziejow.

W pierwszej cze$ci monografii, dotyczacej obecnosci $wiata natury
w medycynie: Medicus curat, natura sanat (Lekarz leczy, natura uzdra-
wia) Edyta Koncewicz-Dziduch w rozdziale Ludowa fitonimia jako
Zrédto wiedzy o leczniczych wlasciwosciach roslin podjeta zagadnienie
zwigzane z medycyng ludowg, oparta w duzej mierze na wykorzystaniu
leczniczych wlasciwosci roslin. Ludowe nazwy ro$lin, zachowane do dzi$
w gwarach, czesto zawierajg wskazowke, co do dzialtania leczniczego da-
nej rodliny, ktdra stanowi zakodowana w fitonimach nazwa choroby, or-
ganu, czy nawet plci potencjalnego uzytkownika.

Udzial roslin w kulturze ludowej, magii milosnej oraz ich zastoso-
wanie lecznicze przedstawita réwniez Katarzyna Korneluk-Markiewicz
w rozdziale Kulturowa symbolika kwiatu: od mitosnych wierze# po zna-
czenie olfaktoryczne i lecznicze. Autorka zwraca uwage na szczegélnag role
wrazen zapachowych (olfaktorycznych) kwiatéw w ich ocenie i zastoso-
waniu w magii mitosnej oraz w medycynie ludowej, w ktorej wykorzy-
stywane sg walory zapachowe oraz terapeutyczne roélin.

Z kolei tekst Andrzeja Wadasa Korzeri o ksztalcie czlowieka. Zen-szen
i jego znaczenie w dzietach misjonarzy jezuickich w XVII i XVIII wieku po-
rusza zagadnienie miedzykulturowych migracji roélin w medycynie, na
przykladzie sprowadzonej ze Wschodu (z Chin i Korei) leczniczej rosliny
zen-szen, ktora zostala przywieziona do Europy przez jezuitow w XVII
i XVIII wieku. Autor, szukajac zrodet popularnosci tej rosliny, traktowanej
jako panaceum na wszelkie dolegliwosci, siega do dziel misjonarzy jezuic-
kich. Interpretuje niegasnacy fenomen zen-szenia jako przyklad taczenia
wiedzy i tradycji chinskiej medycyny z zachodnig farmakopeg. A takze
zwraca uwage na aspekt kulturowy i handlowy zwigzany z ta roélina.

Kolejny blok tematyczny: Omnes homines sibi sanitatem cupiunt
(Wszyscy ludzie pragna dla siebie zdrowia) poswigcony jest zagadnie-
niom choréb w ujeciu historycznym i kulturowym. Otwiera go publi-
kacja Lukasza Burkiewicza Choroby i medykamenty na Jedwabnym
Szlaku w XIII-XV wieku w oczach zachodnioeuropejskich podréznikow,
w ktorej autor, opierajac si¢ na relacjach, itinerariach podroéznikéw,
kupcéw i misjonarzy, przedstawia nieznane wowczas w Europie choro-
by, dolegliwosci oraz lokalne sposoby leczenia, z jakimi spotykano si¢
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podrézujac po Azji. Opisy te byly czesto przerysowane, na granicy opo-
wiedci fantastycznych.

Rozdzial autorstwa Janusza Smotuchy Dzuma i kultura ucieczki. Spo-
teczne i kulturowe reakcje na epidemie w Europie poznego Sredniowiecza
i wezesnego renesansu obrazuje reakcje spoleczne na przetomie XIV i XV
wieku na stan zagrozenia, jakim byla epidemia dzumy. W obliczu bez-
radno$ci medycyny wobec zarazy pojawita sie forma ucieczki przed cho-
robg, w sensie dostownym, ale tez metafizycznym, jako forma eskapizmu
w sfere sztuki, dziatalnosci artystycznej, przezy¢ estetycznych czy inte-
lektualnych. Szukanie takiego azylu jest bowiem naturalng forma reakcji
na zagrozenie.

Trzeci obszar tematyczny monografii: Bona diagnosis bona curatio
(Dobra diagnoza, dobre leczenie) zawiera publikacje przedstawiajace
rézne aspekty rozwoju nauk medycznych, podejscia do medycyny na
przestrzeni dziejow. Rozdzial autorstwa Krzysztofa Homy S] Kult Askle-
piosa w Epidauros oraz jego recepcja w wiekach pézniejszych sigga do mi-
tycznych poczatkéw medycyny w starozytnej Grecji. Autor przedstawia
o$rodek kultu Asklepiosa - boga sztuki lekarskiej, patrona lekarzy i me-
dycyny, Epidauros. Tekst nawigzuje do recepcji kultu Asklepiosa/Eskulapa
we wczesnochrzescijaniskim Rzymie w oparciu o traktat filozoficzno-re-
ligijny Arnobiusza z Sicca Adversus Nationes powstaly na przetomie III
i IV wieku.

Stanistaw Cieslak S] w rozdziale W zdrowym ciele zdrowy duch. Tro-
ska jezuitow o szlachetne zdrowie przedstawia sposoby dbania o zdrowie,
higiene oraz wlasciwe odzywianie w poczatkowym okresie formowania
sie Towarzystwa Jezusowego w XVI wieku, za zycia $w. Ignacego Loyoli.
Autor zwraca uwage na troske o kwestie zdrowotne w ramach reguly za-
konnej, powolujgc si¢ na fundamentalne materiaty Zrédlowe do dziejow
Towarzystwa Jezusowego.

Istotny element ksztaltowania si¢ i rozwoju wiedzy medycznej sta-
nowi réwniez opieka lekarska nad ,,bra¢mi mniejszymi”. Publikacja Sta-
nistawa Sroki Weterynaria na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego traktuje o rozwoju specjalizacji nauk medycznych w kierunku
leczenia zwierzat. Autor przedstawia histori¢ nauczania weterynarii
w Krakowie, ktorej poczatki siggaja pierwszej potowy XIX wieku, chro-
nologicznie prezentujac zmienne koleje losu tej galezi nauk medycznych
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego.
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Tekst Kai Chodorowskiej Zalecenia i porady dotyczgce higieny nie-
mowlgt na podstawie wybranych poradnikéw wydawanych na ziemiach
polskich w drugiej potowie XIX wieku prezentuje formy i stan opieki me-
dycznej nad najmiodszymi dzie¢cmi w $wietle literatury poradnikowej
adresowanej do kobiet z réznych warstw spolecznych na ziemiach pol-
skich. Autorka ukazuje dziewigtnastowieczne poradniki jako narzedzie
ksztaltowania praktyk opiekunczych i norm obyczajowych, petnigce role
pomostu miedzy wiedza ekspercka a codziennoscig kobiet. Obrazuje
tez proces formowania si¢ specjalizacji medycyny w kierunku pediatrii
i poloznictwa.

Zebrane w monografii poszczegdlne autorskie rozdzialy wskazuja,
ze obecnos¢ tematyki zwigzanej z medycyng, leczeniem, chorobami,
medykamentami w réznorodnych tekstach kultury wykracza znacznie
poza obszar badawczy nauk przyrodniczych i medycznych. Problema-
tyka medyczna jest zagadnieniem ponadczasowym, charakteryzuje sie
duzym stopniem interdyscyplinarnosci oraz potencjalem badawczym,
intrygujacym przedstawicieli wielu dyscyplin naukowych, réwniez tych,
ktérym najblizszy jest kulturoznawczy punkt widzenia.

Izabela Kaczmarzyk, Edyta Koncewicz-Dziduch,
Monika Stankiewicz-Kope¢, Beata Bigaj-Zwonek





