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Skladam serdeczne podzigkowania Narratorom -
Babciom i Dziadkom, ktorych opowiesci staly sie
sercem tej ksigzki, wypelniajac ja cieplem, madroscia
i wyjatkowa perspektywa.
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Wstep

W ciagu ostatnich dziesiecioleci w spoteczenstwie zmienialo si¢ po-
strzeganie osob starszych. Sytuacja demograficzna, spoteczna, kultu-
rowa i ekonomiczna drugiej potowy XX wieku wplyneta na zmiane
struktury rodziny, wzajemne relacje, role petnione przez jej cztonkéw
oraz wyznaczane im zadania. Zmiany te dotyczg rowniez dziadkow'. Na
przefomie XIX i XX wieku - ze wzgledu na podeszly wiek i stan zdro-
wia - postrzegano ich gléwnie przez pryzmat niedoteznosci, jako osoby
oczekujace pomocy, opieki i wsparcia. Co wigcej, w przeciwienstwie do
sytuacji w tradycyjnych spoteczenstwach, dziadkowie dzi§ moga nie by¢
biologicznie starzy, ale nie cieszg si¢ tez juz statusem ,,starszych” (rdwniez
w znaczeniu madrzejszych). Nie przeszkadza to jednak w funkcjonowa-
niu stereotypow dotyczacych wieku dziadkow™

Wspolczesni dziadkowie czesto nie przystaja do tamtego obrazu.
Sa mlodsi, sprawniejsi fizycznie, zdrowsi. Dzieki postepowi medycyny,
wlasciwej diecie i higienie proces starzenia przebiega wolniej, a dziad-
kowie mogg aktywnie uczestniczy¢ w zyciu swoich rodzin i spolecznosci

1 W opracowaniu termin ,,dziadkowie” odnosi si¢ zaréwno do kobiety - babci, jak
i mezczyzny - dziadka. Jego znaczenie wykracza poza wyjasnienia atrybucyj-
no-biologiczne, wedlug ktorych dziadkowie to rodzice ojca lub matki dziecka.
Role tego cztonka rodziny zdefiniowano przez szeroki zakres cech psychologicz-
nych, spotecznych i percepcyjnych. Ztozonos$¢ tej roli podkresla myslenie o niej
jako ,roli bez zasad’, tzn. roli bez zadnych obowiazkéw i praw, podobnie jak jest
w przypadku rodzicow. L. Findler, O. Taubman - Ben-Ari, Grandparents of Chil-
dren with Disabilities: Theoretical Perspectives of Intergenerational Relationships,
Springer Science + Business Media 2016, s. 6.

2 Tamze,s. 5.
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takze po zakonczeniu pracy zawodowej. Wiekszos¢ ludzi bedzie petni¢
role dziadkéw® w $rednim wieku i poznej dorostosci oraz starosci, co
wymaga radzenia sobie z negatywnymi skutkami starzenia sie, takimi jak
np. demencja, ale tez konsekwencjami pozytywnymi, takimi jak dojrzata
percepcja moralna czy madros¢.

Analogiczng sytuacje mozna obserwowac w odniesieniu do niepet-
nosprawnosci. Jej postrzeganie réwniez zmienialo si¢ na przestrzeni
ostatnich dekad’. Obecne definiowanie niepelnosprawnosci wykracza
poza obreb ujecia medycznego. Niepelnosprawnos¢ nie jest juz postrze-
gana jako wylgcznie cecha ludzkiego ciala czy umyslu, ale jako konstrukt
spoleczny. W spotecznym modelu niepelnosprawnosci® (social model) za
jej zrédlo uwaza sie czynniki srodowiskowe, a fakt bycia niepetnospraw-
nym ujmuje si¢ jako sam w sobie obojetny. Wedlug takiego podejscia
niepelnosprawnos¢ powstaje dopiero w wyniku zetkniecia si¢ osoby
z barierami tworzonymi przez spoteczenstwo. Wynika to z niedostoso-
wania warunkéw funkcjonowania spotecznego do potrzeb wszystkich
obywateli. Niepelnosprawno$¢ ma tu wiec charakter relatywny i jest
wynikiem interakcji pomiedzy osoba niepelnosprawng a srodowiskiem.
W tym ujeciu akcentuje si¢ istnienie barier - fizycznych i spotecznych,
ktoérych obecnos¢ czyni osobe niepelnosprawna’. Niepetlnosprawnos¢
przestaje wiec by¢ zagadnieniem indywidualnym, a staje si¢ kwestia
spoleczna®. Przywotana analogia nie dotyczy tylko zmian w postrzeganiu

3 W opracowaniu status babci lub dziadka postrzegany jest z perspektywy ontolo-
gicznej, czyli nie zostal on ograniczony do pelnienia roli i bedzie okreslany jako
prarodzicielstwo lub dziadkowanie.

4 L. Findler, O. Taubman - Ben-Ari, Grandparents of Children with Disabilities,
dz. cyt, s. 5.

5 C. Barnes, G. Mercer, Niepetnosprawnos¢, Warszawa 2008; M. Wilinski, Modele
niepetnosprawnosci: indywidualny - funkcjonalny - spoleczny, w: Diagnoza po-
trzeb i modele pomocy dla 0sob z ograniczong sprawnoscig, red. A. Brzezifiska,
R. Kaczan, K. Smoczyniska, Warszawa 2010, s. 15-56.

6 M. Wilinski, Modele niepetnosprawnosci: indywidualny - funkcjonalny — spotecz-
ny, dz. cyt., s. 50-55.

7 A. Twardowski, Spofeczny model niepetnosprawnosci — analiza krytyczna, ,Studia
Edukacyjne” 2018, nr 48, s. 102-105.

8 M. Kara$, Niepetnosprawnos¢, od spojrzenia medycznego do spotecznego i Disabili-
ty Studies, ,Przeglad Prawniczy, Ekonomiczny i Spoteczny” 2012, nr 4, s. 20-33.
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tych dwoch zjawisk: starosci i niepelnosprawnosci. Zaréwno osoby star-
sze, jak i osoby z niepelnosprawnosciami znaczaco zmienily swoj sposéb
zycia, co przejawia si¢ wigksza aktywnoscig i uczestnictwem spotecznym
(aktywizmem), a nawet przybiera znamiona procesu emancypacji’.
Zgodnie z systemowym ujeciem rodziny" niepelnosprawnos¢ nie
jest wytacznie problemem jednostki, ale poprzez sie¢ powigzan stwarza
sytuacje, w ktdrej uczestniczy jej najblizsze otoczenie. Zofia Kawczyn-
ska-Butrym zwraca uwagg, ze cala rodzina jest uwiktana w problem
niepelnej sprawnosci oraz dotknieta nig we wszystkich swych funkcjach
i we wszystkich wymiarach egzystencji''. W przypadku dziecka z niepel-
nosprawnoscig dotyczy to nie tylko rodzicéw, ktérzy moga doswiadczaé
trudnos$ci wynikajgcych z faktu bycia jego matka/ojcem, ale réwniez
rodzenstwa oraz dziadkow, gdyz i dla nich stawanie si¢ siostra/bratem
czy babcig/dziadkiem moze stanowic¢ trudno$¢ i wyzwanie.
Dziadkowie sg czgsto pierwszymi, po rodzicach, osobami dowiadu-
jacymi si¢ o niepelnosprawnosci wnuka. Podobnie jak rodzice dziecka,
po uslyszeniu diagnozy doswiadczaja negatywnych emocji, przezywajac
swoistg zalobe'?, podczas ktérej dominujgcymi uczuciami sa: bol, bezrad-
nos¢, zal, poczucie straty, lek, rozpacz, depresja. Tak jak rodzice oczeki-
wali zdrowego dziecka, tak tez dziadkowie oczekiwali zdrowego wnuka.
Dziadkowie, podobnie jak rodzice, przechodza proces przystosowywania
sie do roli babci/dziadka niepelnosprawnego wnuka. Dodatkowo do-
$wiadczajg niejako podwojnej troski (double concern): obawiajg sie nie
tylko o wnuka, ale tez o swoje doroste dzieci, ktore musza si¢ zmierzy¢
z przystosowaniem sie do roli rodzicéw niepelnosprawnego dziecka'.

9  D. Podgérska-Jachnik, Glusi. Emancypacje, L6dz 2013.
10 M. Plopa, Psychologia rodziny. Teoria i badania, Krakéw 2011, s. 15-30.

11 Z.Kawczynska-Butrym, Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnosc,
staros¢, Lublin 2008, s. 132-144.

12 A. Twardowski, Rola dziadkow we wspomaganiu rozwoju dzieci z niepetnospraw-
nosciami, w: Wspomaganie rozwoju dzieci z rzadkimi zespotami chromosomowy-
mi, red. tenze, Poznan 2008, s. 41-42.

13 E.O.C. Hall, A Double Concern: Danish Grandfathers’ Experiences When a Small
Grandchild Is Critically IlI, ,Intensive and Critical Care Nursing” 2004, vol. 20,
nr 1, s. 14-21.
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Wedlug Andrzeja Twardowskiego emocjonalne problemy dziad-
kéow wynikajace z niepetnosprawnos$ci wnuka moga rzutowac na relacje
z nim, a to moze takze by¢ istotne dla rodzicéw dziecka. Zauwaza on,
ze problemy dziadkéw moga sie pojawi¢ w kilku obszarach: obwinianie
sie za zaistnienie u wnuka genetycznych obcigzen; lek o wlasne dziecko
z powodu przezywanych przez nie probleméw; niewlasciwe strategie
przystosowawcze (np. obwinianie jednego z rodzicéw dziecka za jego nie-
pelnosprawnos¢); zaprzeczanie trudnosciom, bagatelizowanie potrzeb;
poczucie zagubienia wynikajace z braku dostatecznej wiedzy na temat
specyfiki niepelnosprawnosci; trudnosci w radzeniu sobie z wlasnymi
emocjami'. Trudnosci w akceptacji i zrozumieniu niepetnosprawnosci
wnuka mogg stanowi¢ dodatkowe zrédlo stresu, ktory ostabia spdjnosé
systemu rodzinnego jako catosci®.

W katalogu niepelnosprawnosci odnajdziemy réwniez t¢ zwigzang
z uszkodzeniem narzadu stuchu - gluchote. Jest ona specyficzna nie
tylko dlatego, ze okreslana jest jako niewidoczna, ale tez dlatego, ze
osoba, ktdra nie styszy, nie jest obcigzona ucigzliwymi dolegliwo$ciami.
Mozna powiedzie¢, ze gluchota jest bardziej stanem niz chorobg, cho¢
z medycznego punktu widzenia osoba nig dotknigta bedzie wymagaé
leczenia i rehabilitacji. Osoby niestyszace nie stanowig jednolitej gru-
py. Zréznicowanie uwidocznia si¢ w wielu kontekstach (np. sprawnos¢
funkcjonalna, mozliwosci wykorzystania [resztek] narzadu stuchu, jakos¢
codziennego funkcjonowania, nauka, praca, petnienie rél spotecznych),
u podioza ktorych lezy przyswajanie, przekazywanie i odbieranie infor-
macji. Wedtug danych Polskiego Zwigzku Gluchych okoto 95% dzieci
gluchych rodzi si¢ w rodzinach styszacych'. Dla cztonkéw tych rodzin
brak mozliwosci slyszenia jest zjawiskiem nowym, niejednokrotnie trud-
nym i wzbudzajacym lek. Osoby slyszace, ktére dotad nie zetknely sie

14 A. Twardowski, Rola dziadkéw we wspomaganiu rozwoju dzieci z niepetnospraw-
nosciami, dz. cyt., s. 41-43.

15 A. Wzorek, Rodzina z dzieckiem z zaburzeniami stuchu - spojrzenie systemowe,
»Psychoterapia” 2009, nr 4(151), s. 53-64.

16 B. Marganiec, Kultura Gluchych, w: Sytuacja 0séb gluchych w Polsce. Raport Zespo-
tu ds. g/Gluchych przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, red. M. Swidzinski, Warsza-
wa 2014, s. 142.
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z problemem braku stuchu, czesto nie maja swiadomosci konsekwencji
z tym zwigzanych. Oznacza to, zZe informacja o gluchocie moze by¢
rozpatrywana w kategorii traumatycznego doswiadczenia najblizszych.
Gluchoty dziecka, poza nim samym, doswiadcza¢ beda takze najbliz-
si — rodzice, rodzenstwo, a takze dziadkowie. Do$wiadczenie to, wraz
z konsekwencjami dla dalszego zycia dziecka i czlonkéw jego rodziny,
uwazane jest za czynnik ryzyka dla psychicznego funkcjonowania ro-
dzicow' oraz innych czltonkéw rodziny, ktdrzy przezywaja trudnosci
w stawaniu si¢ rodzicem, bratem/siostra czy babcia/dziadkiem dziecka
nieslyszacego'®. Wszelkie implikacje gluchoty dziecka w rodzinie w duzej
mierze zwigzane beda z kontekstem spolecznym, w jakim bedzie funk-
cjonowac zaréwno dziecko jak i jego najblizsi'.

Na przestrzeni ostatnich dekad prowadzono liczne badania nad ro-
dzinami, w ktérych wychowywane jest dziecko z niepelnosprawnoscia
stuchu. W wiekszosci analizy te skupiaja si¢ jednak na rodzicach (ich funk-
cjonowaniu, problemach, potrzebach), a nastepnie na rodzenstwie. Liczba
prac poswieconych dziadkom jest znacznie mniejsza. Nieliczne uwagi
znalezione w literaturze przedmiotu oraz analogiczne doswiadczenia au-
torki — czynnego surdopedagoga, wskazuja na to, ze dziadkowie w praktyce
potrzebuja innego niz rodzice czy rodzenstwo wsparcia w radzeniu sobie
z sytuacja posiadania niestyszacego wnuka. Sytuacja ta pokazuje potrzebe
podjecia refleksji nad fenomenem gluchoty z perspektywy dziadkow™.

Przedmiotem prezentowanych badan sa doswiadczenia dziadkéw posia-
dajacych wnuka z wada stuchu. Celem publikacji jest opisanie rozumienia
fenomenu gluchoty przez styszacych dziadkéw niestyszacych wnukow.

17 J. Kobosko, Psychologiczne implikacje gluchoty dziecka w rodzinie, w: Edukacja
gluchych, red. M. Sak, Warszawa 2014, s. 44-66; Tenze, Doswiadczenia gluchoty
przez slyszqce matki a style radzenia sobie ze stresem i samoocena, ,Czlowiek —
Niepelnosprawno$¢ — Cztowieczenstwo” 2013, nr 3(21), s. 41-61.

18 K. Plutecka, Rola dziadkéw w rozwoju dziecka nieslyszgcego, ,Niepetnosprawnos¢.
Dyskursy Pedagogiki Specjalnej” 2019, nr 36, s. 198.

19 L.S. Koester, K.P. Meadow-Orlans, Parenting a Deaf Child: Stress, Strength and Sup-
port, w: Educational and Developmental Aspects of Deafness, red. D.E. Moores, K.P.
Meadow-Orlans, Washington 1991, s. 299-320.

20 L. Findler, O. Taubman - Ben-Ari, Grandparents of Children With Disabilities,
dz. cyt., s. xiii-xiv.

Wstep 3



Realizacja tak postawionego celu wymagata podjecia badan w nurcie para-
dygmatu podmiotowo-partycypacyjnego*. Doprowadzity one do odpowie-
dzi na pytanie: Jak doswiadczenia wywotane gluchota wnukdéw ksztaltuja
zycie dziadkéw?, ktore stanowi gtéwny problem prezentowanych analiz.

Zgromadzone na podstawie wywiadu narracyjnego* doswiadczenia
dziadkow zostaly poddane analizie proksemicznej*, a nastepnie zinter-
pretowane w perspektywie fenomenologiczno-hermeneutycznej*. Proces
ten wymagal systematyzacji wiedzy z pogranicza pedagogiki specjalnej,
psychologii, andragogiki i socjologii w obrebie zagadnien dotyczacych
niepelnosprawnosci narzgdu stuchu oraz specyfiki prarodzicielstwa.
Termin ,,prarodzicielstwo” nie jest jednoznacznie definiowany w lite-
raturze, jednak zaktadajac, ze jest on tltumaczeniem angielskiego stowa
grandparenthood, za stownikiem angielskim mozna przyja¢, ze jest to stan
bycia babcig lub dziadkiem. Termin ten odnosi si¢ do jednego z cyklow
w rozwoju rodziny, jakim jest okres od narodzin pierwszego wnuka do
$mierci jednego z dziadkéw>. Kwestie powyzsze, zaréwno od strony
teoretycznej, jak i metodologicznej, przedstawiono w pierwszej czesci
pracy. W rozdziatach drugiej czesci opisano znaczenie doswiadczenia
gluchoty dla prarodzicielstwa.

Badania pokazaly, Ze emocjonalne i psychologiczne doswiadcze-
nia dziadkow sg inne, niz te, ktdre staja si¢ udziatem rodzicow dziecka
z niepelnosprawnoscig, ale wydaja sie nie mniej istotne. To dlatego na
bazie przeprowadzonych badan przygotowane zostaly przestanki do
budowania projektéw edukacyjnego wspierania dziadkéw w realizacji
ich roli w sytuacji posiadania gluchego wnuka.

21 M. Ciechowska, M. Szymanska, Wybrane metody jakosciowe w badaniach pedago-
gicznych, Krakow 2017, s. 42-51.

22 K. Kazmierska, D. Waniek, Autobiograficzny wywiad narracyjny. Metoda - techni-
ka - analiza, £6dz 2020.

23 A. Walulik, Biography As a Spatial Frame of Meanings: A Proxemic Analysis in Ped-
agogical Narrative Analysis, ,Multidisciplinary Journal of School Education” 2022,
t. 11, nr 1(21), s. 131-150, DOI: 10.35765/mjse.2022.1121.0.

24 B. Milerski, Hermeneutyka pedagogiczna. Perspektywy pedagogiki religii, Warsza-
wa 2011, s. 42-43.

25 Zob. T.S. Aniskevich, A. Jacewicz, Uczestnictwo dziadkéw w Zyciu rodzinnym.
Wspdtczesna analiza zjawiska, ,,Zagadnienia Spoteczne” 2014, nr 2(2), s. 47.
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