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Wstep

Czlowiek jest istota spoleczng’, a emocje towarzysza mu kazdego dnia, od
pierwszych chwil po narodzeniu az do ostatniego momentu zycia. Mozna
rzec, ze s3 nieodlaczng czescig naszego istnienia. Z kazdym nowym do-
$wiadczeniem uczymy si¢ coraz lepiej je wyraza¢. Wraz z wiekiem wachlarz
mozliwosci wyrazania stanéw emocjonalnych zwigksza sie dzieki rozwojowi
mowy. To wlasnie zdolno$¢ werbalnego wyrazania przezy¢ pozwala czlowie-
kowi osiggac cele, nawigzywac relacje interpersonalne, a takze utrzymywac
stan komfortu emocjonalnego. ,,Umiejetno$¢ jezykowego porozumienia si¢
z innymi ludZmi umozliwia cztowiekowi z jednej strony opanowanie wiedzy
o otaczajacym go $wiecie, z drugiej zas pozwala wyrazac swe mysli i uczucia,
komunikowa¢ potrzeby i informowac¢ o swych przekonaniach odnoszacych
sie do wszelkich aspektow zycia™.

W literaturze logopedycznej funkcjonuje periodyzacja rozwoju mowy
autorstwa Leona Kaczmarka’, wskazujaca na poczatki tego procesu juz
w okresie zycia prenatalnego oraz stanowiaca etap przygotowawczy do po-
dejmowania dalszych aktywnosci jednostki w danym zakresie. Noworodek
potrafi swdj stan niezadowolenia czy braku komfortu sygnalizowac jedynie
placzac i krzyczac. Juz na przetomie trzeciego i czwartego miesigca zycia
dziecko podejmuje ,ekspresje glosowe zwigzane z pozytywnymi stanami
emocjonalnymi™, co w literaturze przedmiotu nazywane jest gluzeniem.
W kolejnych miesigcach ksztaltowania sie i rozwoju mowry, czyli — wedlug

! Por. E. Aronson, J. Aronson, Czlowiek - istota spoleczna, przel. J. Radzicki, Warszawa
2012.

2 T. Cierpialowska, Poziom umiejetnosci jezykowych uczniow niestyszgcych koriczgcych
szkole podstawowg specjalng, ,Rocznik Naukowo-Dydaktyczny WSP w Krakowie. Pra-
ce Pedagogiczne XXI” 1999, z. 202, §. 161.

* L. Kaczmarek, Nasze dziecko uczy sie mowy, Lublin 1988.

* M. Mlynarska, T. Smereka, Psychostymulacyjna metoda ksztattowania i rozwoju mowy
oraz myslenia, Warszawa 2000, s. 6.
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Kaczmarka — w okresie melodii’®, pojawia si¢ u dziecka §$wiadome i celowe
powtarzanie dzwigkow i sylab, tj. tzw. gaworzenie®. Wszystkie aktywnosci
glosowe dziecka doskonalg w pierwszych miesigcach zycia jego aparat od-
dechowy, fonacyjny i artykulacyjny, tak by okoto pierwszego roku zaczeto
wypowiada¢ pojedyncze stowa. Od tego momentu rozwdj mowy postepuje
w czterech kierunkach: rozszerzania zakresu rozumianych stow i wypowie-
dzi, wzbogacania uzywanego stownictwa, opanowania struktury gramatycz-
nej oraz doskonalenia wymowy’. Nalezy podkresli¢, ze rozwdj mowy jest
procesem zlozonym i determinowanym splotem wielu czynnikéw egzo- oraz
endogennych®, indywidualnie ksztaltujacych wzrastanie jednostki w czte-
rech wskazanych powyzej, za Barbarg Sawa, kierunkach.

Przyjmuje sig, ze okotlo 7. roku Zycia dziecko ma w pelni opanowang
prawidtowa wymowe poszczegdlnych fonemdéw oraz posiada umiejetnoscé
budowania wypowiedzi i postugiwania si¢ obowigzujacymi formami®. Za-
soby stownikowe warunkowane sg sSrodowiskiem wychowawczym. Standar-
dowo siedmioletnie dziecko uzywa od ,,3 500 do nawet 7 0oo wyrazéw” .
Zakladajac zatem za Elzbieta Marig Minczakiewicz, ze ,,prawidtowe ksztal-
towanie si¢ i rozwdj mowy dziecka stanowi podstawe ksztaltowania si¢
i rozwoju jego osobowosci w ogole”"!, mozna stwierdzi¢, ze odchylenie od
normy w rozwoju mowy (w zakresie indywidualnej realizacji kompetencji'?)
moze wprost wplywa¢ na inne sfery zycia dziecka: poznawczg, spoleczna,
a takze emocjonalna.

Wisrod ,,trudnosci w méwieniu” istotng kategoria zaburzen mowy jest
dyslalia (wady wymowy)". Jak wskazuja dane z prowadzonych badan,
wsrod dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym' ,,obserwuje sie

Wedlug L. Kaczmarka pierwszy rok zycia dziecka (o-1) to okres melodii w procesie
ksztattowania i rozwoju mowy.

M. Mlynarska, T. Smereka, Psychostymulacyjna metoda ksztattowania i rozwoju mowy
oraz myslenia, dz. cyt., s. 6.

E.M. Minczakiewicz, Mowa. Rozwdj - zaburzenia — terapia, Krakow 1997, s. 69.

Por. B. Sawa, Dzieci z zaburzeniami mowy, Warszawa 1990, s. 7.

J E.M. Minczakiewicz, Mowa. Rozwdj - zaburzenia — terapia, dz. cyt., s. 70.

Tamze.

1 Tamze, s. 64.

Por. S. Grabias, Mowa i jej zaburzenia, ,,Audiofonologia” 1997, t. 10, s. 14.

Szczegotowa analiza zagadnienia zostala przedstawiona w rozdziale drugim ksigzki.

Por. A. Walencik-Topitko, Stymulacja sprawnosci jezykowej dziecka w mtodszym wieku
szkolnym, w: Logopedia a specjalne potrzeby edukacyjne w obliczu reformy szkolnej, red.



Wstep 11

(utrzymujacy [sie] na podobnym poziomie od prawie czterdziestu lat) wy-
soki wskaznik zaburzen mowy”"”. Dane Gléwnego Urzedu Statystyczne-
go z 2014 1. pokazuja, ze ,trudnosci w mowieniu mialo 161,3 tys. dzie-
ci w wieku 2-14 lat, przy czym 79,9 tys. dzieci w wieku 5-9 lat i 32,1 tys.
dzieci w wieku 10-14 lat™. Zjawisko to jest bardzo niepokojace i wymaga
szczegllnej uwagi. Z jednej strony moze ono wynika¢ z czynnikéw endo-
gennych u danej jednostki, ale wspdlczesnie dostrzega sie tez zewnetrzne
determinanty znaczaco przyczyniajace si¢ do op6znien rozwojowych lub
nieprawidlowos$ci w zakresie wymowy.

Swiat Internetu i postep technologiczny dyktujg sposéb komunikowa-
nia si¢ dzisiejszego spoleczenstwa'’. Na zagrozenia wynikajace z zaistnialej
sytuacji najbardziej podatne i narazone sg dzieci oraz mlodziez. Czg¢sto
nieswiadomi tych zagrozen rodzice kupujg swoim dzieciom np. telefon,
liczac na to, ze postuzy im jedynie do rozméw i kontaktu z matka czy ojcem.
Rzeczywistos¢ pokazuje jednak, ze mlode pokolenie nadmiernie korzysta
z dostepnych urzadzen komunikacji wirtualnej, a w konsekwencji zastepuje
realne sytuacje i relacje spoleczne $wiatem wirtualnym. Dzieci i mlodziez
kontaktujg si¢ ze sobg za pomocg komunikatoréw, zastepujac realny dia-
log np. emotikonami. Atrakcyjnos¢ rzeczywistosci wirtualnej, chociazby
w grach, sprawia, ze dziecko angazuje si¢ emocjonalnie, jednoczesnie tracac
przy tym duzo swego wolnego czasu. Rzeczywisto$¢ wirtualna nie naraza
na zranienie, komunikujacy si¢ ze soba s w niej anonimowi; nie ujawnia
tez ona ich deficytéw i brakéw. Dla dziecka borykajacego si¢ np. z wada
artykulacyjng $wiat wirtualny moze stac si¢ rzeczywistoscia bezstresows,
w ktorej nikt go nie wySmiewa lub nie domaga si¢ od niego poprawie-
nia artykulacji, dlatego istnieje ryzyko nieumiejetnego korzystania z zaso-
béw nowych technologii i narzedzi komunikacyjnych, naduzywania ich,
awrecz ucieczki przed realnymi problemami w §wiat wirtualny. Utrudnia to

W. Brejnak, E. Wolnicz-Pawlowska (seria: ,, Dyslalia w Polskiej Teorii i Praktyce Logo-
pedycznej’, t. 2), Warszawa 2011, s. 91.
* G. Jastrzebowska, Stan i perspektywy opieki logopedycznej w Polsce, w: Logopedia. Py-
tania i odpowiedzi. Podrecznik akademicki. T. 1: Interdyscyplinarne podstawy logopedii,
red. T. Galkowski, G. Jastrzebowska, Opole 2003, s. 307.
e http://www.fundusze.malopolska.pl/download/program-regionalny/skorzystaj/oglo-
szenia-o-naborach/RPMP-09-02-01-1P-01-12-033-18-typ-B/Zalacznik_nr_16_Regio-
nalny_Program_Zdrowotny_such_mowa.pdf (dostep: 23.01.2017).
Por. np. A. Krdlikowska, Dzieci nauczycielami swoich rodzicéw. Socjalizacja odwrotna
we wspélczesnej rodzinie, ;,Wychowanie w Rodzinie” 2015, t. 11, nr 1, s. 127-142.
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dzieciom z problemami artykulacyjnymi nabycie kompetencji jezykowych
i komunikacyjnych w rzeczywistym $wiecie.

Problemy w funkcjonowaniu dzieci z wadami wymowy na etapie eduka-
cji wezesnoszkolnej to zjawisko niemalze powszechne. Uwzgledniajac dane
statystyczne, jak rdwniez obserwacje wlasne z pracy zawodowej na stano-
wisku logopedy szkolnego zauwazam, ze w kazdej klasie pierwszej, ktora
diagnozuj¢ z poczatkiem roku szkolnego, pojawiaja si¢ dzieci wymagajace
terapii logopedycznej. Zwracam uwage na spoteczny wymiar tego proble-
mu, ale jednocze$nie dostrzegam konieczno$¢ indywidualnego wspierania
dzieci z dyslalia.

Jako nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej wspolpracuje z tymi dzie¢mi
na co dzien. Obserwuje ich zmagania w rzeczywisto$ci szkolnej, kiedy podej-
muja réznorodne aktywnosci edukacyjne, np. w trakcie lekcji. Dzieci z dys-
lalig, rozpoczynajac nowy etap w swoim zyciu, czyli nauke w szkole, musza
zmierzy¢ sie réwniez z wyzwaniem, jakim jest zaistnienie w spotecznosci
klasowej. Moje doswiadczenie zawodowe znajduje rowniez potwierdzenie
w literaturze przedmiotu'®, w ktérej wskazuje sie, ze zaburzenia w rozwoju
mowy moga wplywac na rozmaite obszary rozwojowe u dziecka: poznawczy,
spofeczny i emocjonalny.

Rozwdj spoleczno-emocjonalny przebiega w powigzaniu z rozwojem
percepcyjnym, motorycznym i poznawczym'. Procesy poznawcze i emocje
wzajemnie na siebie oddzialujg: emocje wplywaja na przebieg proceséw
poznawczych®. Jednoczes$nie ,w miare rozwoju poznawczego nastepuje po-
wiekszanie si¢ zakreséw bodzcow, ktoére moga wywotywac reakcje emocjo-
nalne, a zarazem roznicowanie sie tych reakeji, prowadzace do jakosciowego
wzbogacenia sfery emocjonalnej. W wyraznym zwigzku z doskonaleniem

Por. np.: G. Demel, Elementy logopedii, Warszawa 1979, s. 27; E. Stecko, Zaburzenia
mowy u dzieci. Wczesne rozpoznawanie i postepowanie logopedyczne, Warszawa 2001,
S. 23-26.

9 Por. H.R. Schaffer, Rozwdj spoleczny. Dzieciristwo i mtodos¢, przel. M. Bialecka-Pikul,
K. Sikora, Krakow 2006, s. 60; 1. Kosiarska, Zaburzenia emocjonalne u dzieci w miod-
szym wieku szkolnym, ,, Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska. Sectio J” 2007,
t. 20, s. 58.

% Problemy emocjonalne dziecka powoduja m.in. oslabienie jego proceséw poznaw-

czych, pamieci, uwagi, proceséw mysélenia. Dzieci z zaburzeniami zycia uczuciowego

z reguly osiagaja nizsze wyniki w nauce niz ich zdrowi réwieénicy. Por. I. Krempinska,

Zespotl nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD) w ujeciu neuro-

kognitywistycznym i pedagogicznym, ,,Neurokognitywistyka w Patologii i Zdrowiu”

2009-2011, S. 73—-78.
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sie poznania pozostaja réwniez zmiany dotyczace sposobu wyrazania emo-
cji”?. Ze wzgledu na istotng role emocji i funkcjonowania spotecznego
w calo$ciowym rozwoju dziecka podjetam te problematyke w odniesieniu
do dzieci majacych zdiagnozowane wady wymowy. Poznanie sytuacji spo-
feczno-emocjonalnej dzieci z dyslalig w okresie wczesnoszkolnym pozwoli
adekwatnie odpowiedzie¢ na ich potrzeby, co moze stanowi¢ dla pedagogdw,
logopedéw i rodzicow rzeczywiste wyzwanie. Zdiagnozowanie konkret-
nych probleméw spolecznych i emocjonalnych pozwoli na wyciagniecie
wnioskow dla praktyki edukacyjnej, na podstawie ktérych mozliwe bedzie
zaproponowanie modelu stuzacego poprawie funkcjonowania dzieci z dys-
lalig poprzez wskazanie odpowiednich zadan dla logopedy, wychowawcy
w szkole i rodzicow. To wiasnie stanowi cel analiz, ktére prezentuje w ni-
niejszej ksiazce.

2 A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju. Podrecznik dla nauczycieli, Warszawa 2003,
s. 129.





