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Wstep

Przeobrazenia spoteczne w Europie korica wieku XIX i poczatku XX miaty
charakter bardzo dynamiczny. Na kazdej plaszczyznie dziatalnosci czto-
wieka dochodzito do zmian, ktére bardzo mocno odciskaly si¢ na jakosci
zycia mieszkaficéw starego kontynentu.

Druga potowa XIX wieku to ogromny postep przemystowy. Owcze-
sny rozwdj technologiczny, polaczony ze zmianami w zarzadzaniu, uznany
zostal za druga rewolucj¢ przemystowa. Nowe technologie i rozwiazania
produkcyjne staly si¢ czgscia niemal kazdej dziedziny gospodarki'.

Rozwdj produkeji przemystowej wymusit tez zmiany pozytywne
w kontekscie produkgji i przetwarzania zywnosci oraz jej higieny. Dopro-
wadzily one do przedtuzenia jej zdatnosci do spozycia. Niestety ten ped
technologiczny implikowat takze skutki negatywne dla produktéw spo-
zywczych, ktére odbity si¢ szeroko nie tylko na zdrowiu mieszkaricéw, ale
takze na ich wydatkach. Przyktadem takiego dziatania byto — powszechne
nie tylko w Europie — faszowanie zywnosci.

Konsekwencjg przemieszczania si¢ ludnosci ze wsi do miast byla ko-
nieczno$¢ wyzywienia znacznej liczby robotnikéw. W zwigzku z tym
pojawila si¢ potrzeba dostarczania ogromnych ilosci zywnos$ci. Rozwdj
przemystu przyczynit si¢ do uksztaltowania zaréwno anonimowego, ma-
sowego konsumenta, jak i anonimowego producenta. Konieczno$¢ trans-
portu zywnosci na duze odleglosci oraz jej przetwarzania prowadzita do
wielokrotnego wydtuzania taricucha dostaw, co rozmywato odpowiedzial-
no$¢ poszczegdlnych ogniw. Stwarzato to dogodne warunki do naduzy¢
i wytwarzania zywnosci niskiej jakosci®.

1 M. Zejmo, Istota przemian industrialnych w XIX wicku, ,Studia Gdanskie.
Wizje i rzeczywisto$¢”, 12 (2015), s. 172.

2 R. Tannahill, Historia kuchni, Warszawa 2014, s. 349.
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Proceder ten z koricem XIX i poczatkiem XX wieku byt tak wszech-
obecny, ze postanowiono walczy¢ z nim na gruncie prawnym’. Nalezy
wspomnie¢ o Codex Alimentarius Austriacus, ktéry dat poczatek kodek-
som zywnosciowym, oraz Migdzynarodowym Kongresie Zywnosciowym
w Genewie, a ktéry byt poczatkiem migdzynarodowych dyskusji dotycza-
cych potrzeby walki z falszowaniem zywnosci®.

Pomyst powstania Codex Alimentarius Austriacus byt rezultatem dys-
kusji w czasie odbywajacej sic w 1891 roku w Wiedniu Miedzynarodowej
Wystawy Zywnosci oraz Higieny Gospodarstwa Domowego. Podczas od-
bywajacego si¢ w czasie wystawy posiedzenia chemikéw zywnosci Akade-
mii Nauk we Wiedniu zdecydowano o powotaniu komisji kodeksowej,
ktéra zajmie si¢ opracowaniem standardéw zywnosciowych. W pracach
komisji uczestniczyli tylko ludzie nauki, nie byto wiec w wynikach ich
prac wplywéw grup intereséw, takich jak producenci i handlowcy. W 1898
roku przedstawiono pierwsze rezultaty prac w postaci 21 standardéw’.
Mozliwosci wplywu na ustalenie standardéw kodeksu zaczely si¢ domagac
strony przemystu i handlu, dla ktérych te ustalenia miaty mie¢ bezpo-
srednie konsekwencje. Swoim sprzeciwem skutecznie zablokowaty sciezke
legislacyjna dla podstaw kodeksu i wydtuzyty dyskusj¢ nad nim o kolejne
10 lat. Dopiero w 1907 roku formalnie utworzono komisj¢ kodeksowa,
w sktad ktérej wchodzili przedstawiciele rzadu, organéw kontrolnych
i przedsigbiorcéw. Migdzy latami 1907 a 1911 udalo si¢ opracowaé 55
standardéw, ktére utworzyly Austriacki Kodeks Zywnosciowy®.

Opracowany dokument zawieral standardy dla podstawowych pro-
duktdéw, ale réwniez dla takich, kedre dwezesnie byly marginalnym skfad-
nikiem diet. Pomimo tego, ze nie miat wiazacej mocy prawnej, byt bardzo
waznym krokiem w walce z falszowaniem zywnosci i istotnym punktem

3 S. Kowalezyk, Z historii fatszowania zywnosci, w: Bezpieczeristwo zywnosci
w erzge globalizacji, red. S. Kowalczyk, Warszawa 2009, s. 282-300.

4 S. Krauze, Rozwdj prac nad Europejskim Kodeksem Zywnosciowym, ,Przemyst
Spozywezy”, 2 (1961), s. 10.

5  E. Schiibl, E Vojir, 120 Jahre Codex Alimentarius Austriacus — Die Geschichte
eines Erfolgreichen Weges, “Erndhrung”, 36 (2012), s. 25-28.

6 S. Kowalczyk, Prawo Czystej zywnosci. Od Kodeksu Hammurabiego do Codex
Alimentarius, Warszawa 2017, s. 291-298.
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odniesienia dla oceny jakosci produktéw spozywczych’. Warto nadmie-
ni¢, ze Codex Alimentarius Austriacus przetrwat ponad 100 lat i aktualnie
obowiazuje jego wydanie z 2006 roku. Jak wida¢, zawarte w nim standar-
dy nadal chronig konsumentéw jak i producentéw zywnosci®.

Ogromna skala fatszerstw zywnosci stata si¢ réwniez powodem do pod-
jecia dziatari zapobiegawczych w §rodowisku migdzynarodowym. Mialy
one na celu wypracowanie standardéw i norm obejmujacych wszystkie
kraje. W 1908 roku z inicjatywy Towarzystwa Biatego Krzyza zwotano
miedzy 9 a 12 wrze$nia kongres w Genewie’. Co interesujace, obrady od-
byly si¢ pod hastem , Pierwszy migdzynarodowy kongres przeciw fatszowa-
niu zywnosci i lekéw”. Swoje reprezentacje do Genewy wystato 31 panistw.
Wsrdd gléwnych probleméw, ktére poddano dyskusji, byly te zwiazane
z falszowaniem zywnosci. Oméwiono réwniez Srodki zapobiegawcze,
poddano ocenie dotychczas stosowane przepisy oraz podjgto temat dodat-
kéw do zywnosci typu: barwniki oraz $rodki konserwujace. Obrady byly
bardzo burzliwe, gdyz brali w nich udziat przedstawiciele producentéw
i handlowcy, ktérzy w ustaleniach widzieli przede wszystkim perspektywe
utraty znacznych wplywéw finansowych.

Wynikiem pracy kongresu bylo opracowanie szeregu standardéw
i norm dla produktéw zywnosciowych. Cz¢$¢ z nich nie przetrwata dtugo
i wskutek postepu nauki czy zmian technologicznych zostata z czasem
zmieniona. Utworzone standardy byly éwczesng wersjg kodeksu zywno-
$ciowego i dawaly podstawy pod dalsze prace w tej dziedzinie. Byly tez
istotne z racji udziatu w ich tworzeniu wszystkich zainteresowanych stron,
co miato zapewni¢ ich uzyteczny charakter, a nie tylko poprawny od stro-
ny merytorycznej'’.

Zmiany w kulturze zywnoéci i zywienia, ktére mialy swéj wyraz takze
w kwestiach normatywnych, dopiero zaczynaly si¢ ksztaltowa¢ i na prze-
strzeni kolejnych lat byly areng walki o zdrowie konsumentéw na catym
$wiecie.

7 Kronika. Codex alimentarius austriacus, ,Gazeta Lwowska”, 157 (1911), s. 3.
8  S. Kowalczyk, Prawo Czystej zywnosci. .., dz. cyt., s. 291-298.

9 S. Krauze, Rozwdj prac nad Europejskim Kodeksem Zywnosciowym, dz. cyt.,
s. 10.

10 S. Kowalczyk, Prawo Czystej Zywnosci..., dz. cyt., s. 369-375.
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We wszystkich epokach historycznych, jak i w XIX wieku, sktad diety
zalezal do statusu spotecznego. Mozliwo$¢ spozywania zréznicowanych
pokarméw, a przy tym zapewnienia organizmowi niezbednej ich ilosci,
mialy tylko warstwy zamozne. Pod koniec XIX wieku starano si¢ wyjs¢
poza te utarte przez wieki ramy i dostosowa¢ diet¢ do plci oraz rodzaju
wykonywanych prac, zniwelowa¢ wptyw wynikajacy z przynaleznosci do
okreslonej warstwy spotecznej. Cele socjalne i wyréwnywanie szans staty
si¢ punktem wielu programéw partii politycznych w paristwach Europy
Zachodniej. Dzigki wzrostowi placy minimalnej robotnicy mogli sobie
pozwoli¢ na lepsze odzywianie. Zauwazono takze zwigzek migdzy warun-
kami zycia i zagrozeniem epidemiologicznym wsréd robotnikéw, ktdre
przektadato si¢ na stan ekonomiczny paristwa. W 1883 roku w Niem-
czech wprowadzono powszechny system ubezpieczen spotecznych, ktéry
zapewnil opieke lekarska wszystkim pracujacym. W rezultacie wydtuzyta
si¢ $rednia dtugos¢ zycia mieszkancéw, a pracodawcy mogli wykorzystaé
dobrze wykwalifikowanych pracownikéw, ktérych praca byla bardziej
wydajna'.

W kwestii podejscia do zywnosci w Europie, zaréwno od strony ilo-
$ciowego zaopatrzenia, jak i kultury zywienia, przelomowy pod wieloma
wzgledami byl okres pierwszej wojny $wiatowej. Wojna, ktéra w ocenie
przywédcoéw miata trwaé krétko, przerodzita si¢ w konflike kilkuletni,
ktéry otworzyl nowy, dotad niedoceniany kierunek polityki — polityke
zywnosciowa'?. Problem aprowizacyjny podczas wojny wynikt z kilku
powodéw. Nalezaly do nich: wzrastajaca liczba zotnierzy, ktérym naleza-
to zapewni¢ wyzywienie, oraz konieczno$¢ przeprowadzenia poboru do
armii na terenach rolniczych, co spowodowato zmniejszenie liczby oséb
zaangazowanych w produkeje zywnosci. Francja i Wielka Brytania nie
przygotowaly wystarczajacych zapaséw zywnosci. Wobec przedtuzajacego
si¢ konfliktu okazalo sig, ze francuskie rolnictwo nie wytrzymuje oczeki-
wan dotyczacych produkeji, a Wielka Brytania w kwestii dostaw zywnosci

11 B. Plonka-Syroka, Whstgp, w: Praktyki zywieniowe w Europie w kontekscie spo-
leczno-tulturowym. Cigglos¢ i zmiana, red. B. Plonka-Syroka, Wroctaw 2020,
s. 7-17.

12 T. Czekalski, Aprowizacja ludnosci cywilnej w czasie I wojny swiatowe;j. Wojna
Jako katalizator zmian kultury kulinarnej w Europie, ,Zeszyty Naukowe Uni-
wersytetu Jagielloniskiego”, 3 (2016), s. 450.
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w znacznym stopniu polegata na imporcie'. Wobec brakéw zywnosci
panstwa uczestniczace w konflikcie wprowadzily odgérne regulacje doty-
czace obrotu Zywnoscia, a najczgstszg ich forma byla reglamentacja arty-
kutéw zywnosciowych'.

Europa przetomu XIX i XX wieku ewoluowata pod kazdym wzgledem.
Jednymi z istotniejszych byly kwestie zwiazane z odzywianiem. Pojawity
si¢ trendy w zakresie komponowania diety, zmiana podejscia do wygladu
sylwetki ciata, form spedzania czasu wolnego. Nadal istotna w tej kwestii
byla warstwa spoteczna, z ktérej si¢ pochodzito, jednak i w tych najbied-
niejszych pojawily si¢ zmiany'. Na ziemiach polskich kierunki rozwoju
zalezaty od przychylnosci zaborcow.

Pomimo wzrostu $wiadomosci warto$ci zdrowia i propagowania higie-
ny na poziomie instytucjonalnym, m.in. poprzez akty prawne, wiele do
zyczenia pozostawiat pod koniec XIX wieku poziom higieny zycia codzien-
nego mieszkaricéw ziem polskich. Zaréwno na wsiach, jak i w miastach
braki na polu higieny byly ogromne i przekfadaly si¢ na bardzo wysoki
wskaznik umieralnosci. Nierozwiazane byly m.in. kwestie wodociagéw,
kanalizacji, zagospodarowania $mieci, warunkéw higienicznych, w jakich
sprzedawano zywno$¢ na targowiskach, warunkéw higienicznych miesz-
kani. Do walki o poprawg stanu higienicznego zaréwno wsi, jak i miast,
stangto grono wybitnych lekarzy, higienistéw, inzynieréw czy publicystéw.
Podjeli oni liczne inicjatywy spoteczne, ktére stopniowo podniosty po-
ziom $wiadomosci obywateli w kwestii zasadnosci przestrzegania higieny
na kazdej plaszczyinie zycia codziennego.

Ogromnym wyzwaniem dla wladz odrodzonej Polski byto ujednoli-
cenie prawa zywno$ciowego, ktére w poszczegdlnych zaborach funkcjo-
nowato odmiennie, kfadac rézny nacisk na kontrole jakosci artykutéw
spozywczych. Sytuacje dodatkowo komplikowal niedobdr zywnosci.
Na ksztattowanie przepiséw sanitarnych wplywaly takze reformy admi-
nistracyjne, polityczne i gospodarcze. Kompetencje w zakresie nadzoru
nad bezpieczeristwem zywnosci przechodzity migdzy réznymi resortami

13 R. Perren, Farmers and Consumers under Strain. Allied Meat Supplies in the
First World War, “The Agricultural History Review” 2 (2005), s. 212-213.

14 T. Czekalski, Aprowizacja ludnosci cywilnej w czasie I wojny swiatowe. ..,
s. 453.

15 B. Plonka-Syroka, Wizgp...,s. 7-17.
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rzadowymi, co powodowalo rozproszenie regulacji i trudnosci w ich sto-
sowaniu. Do 1924 roku sprawy te znajdowaly si¢ w kompetencjach Mi-
nisterstwa Zdrowia Publicznego, do roku 1932 w Ministerstwie Spraw
Wewngtrznych, a pézniej, juz do wybuchu drugiej wojny $wiatowej,
w Ministerstwie Opieki Spotecznej'.

Na ustawg, ktora calosciowo obejmowataby nadzér na obrotem zyw-
noscig w Polsce, trzeba bylo czeka¢ do 1928 roku, kiedy weszto w zycie
Rozporzqdzenie Prezydenta Rzeczpospolitej z dnia 22 marca 1928 roku o do-
zorze nad artykutami Zywnosci i przedmiotami uzytku'’. Prace nad nim
trwaly 10 lat.

Projekt nowego rozporzadzenia zywno$ciowego powstal juz w 1917
roku na zlecenie Tymczasowej Rady Stanu Krélestwa Polskiego, a jego au-
torem byt Leonard Bier'®, éwczesny dyrektor Zaktadu Badania Srodkéw
Spozywezych w Krakowie. Przez kolejne 10 lat projekt byt dopracowy-
wany i w 1928 roku stanowitl podstawe nowej ustawy zywnosciowej, kt6-
ra z niewielkimi zmianami obowiazywata do 1970 roku. Przepisom aktu
podlegat: ,(...) wyrdb, sprzedaz oraz inne wprowadzenie w obieg arty-
kutéw zywnosci, ich surowcéw i tych przedmiotéw uzytku, kedrych uzy-
cie, zgodne z ich przeznaczeniem, moze si¢ okaza¢ szkodliwe dla zdrowia
ludzkiego™”. Natomiast nie podlegaty im srodki lecznicze. Wprowadzit
on pojecia artykutu spozywezego ,szkodliwego dla zdrowia, zepsutego,
podrobionego, sfalszowanego i falszywie oznaczonego”. Do prowadzenia
nadzoru nad artykutami zywnosci powotano wojewddzkie i powiatowe
wladze administracyjne, a dla ich celéw zwiazanych z dozorem artykutéw
spozywczych i przedmiotéw uzytku powstaly panstwowe zaklady badania
zywnosci i przedmiotéw uzytku. Skutecznos¢ walki z nieprzestrzeganiem
higieny zywnosci i zywienia mialy wspomdc ustanowione wysokie kary
pieni¢zne, jak i pozbawienia wolnosci. Przykladowo, jezeli winny wpro-
wadzit do obiegu artykut szkodliwy dla zdrowia lub mogacy szkodliwie
oddziatywa¢ na zdrowie, ktéry wywolal niebezpieczenistwo dla zycia

16 L. Karpf, Polskie prawo zywnosciowe, Warszawa 1950, s. 7.

17 Rozporzqdzenie Prezydenta Rzeczpospolitej z dnia 22 marca 1928 r. o dozorze
nad artykutami Zywnosci i praedmiotami uzytku (Dz.U. 1928 nr 36 poz. 343).

18 Zyciorys Leonarda Biera zostal szerzej oméwiony w rozdziale o prekursorach.

19 Rozporzqdzenie Prezydenta Rzeczpospolitej z dnia 22 marca 1928 r. o dozorze
nad artykutami zywnosci i przedmiotami uzytku (Dz.U. 1928 nr 36 poz. 343).



Wstep

i zdrowia, sprowadzit cigzkie uszkodzenie zdrowia lub $mier¢ cztowieka,
a skutki te mogly by¢ przewidziane, karany byt wigzieniem od roku do
dziesigciu lat. Kara wigzienia mogta by¢ pofaczona z karg finansows do
dziesigciu tysiecy ztotych®.

Przed 1939 rokiem wydano jeszcze sporo przepiséw szczegdtowych
odnoszacych si¢ do higieny zywnosci. Wéréd nich te dotyczace wody do
picia i wody na cele gospodarcze, barwienia lodu sztucznego, dozoru nad
migsem i przetworami migsnymi, thuszczami i olejami jadalnymi, mle-
kiem i przetworami mlecznymi, maka i wyrobami macznymi. Higiena
zywienia znalazla si¢ m.in. w Rozporzqdzeniu Ministra Opieki Spolecznej
z dnia 13 maja 1937 r. w sprawie przepiséw sanitarnych dla publicznych
miejsc spogycia. Przepisy tego rozporzadzenia odnosity si¢ do restauracji,
jadtodajni, kawiarni, cukierni i innych miejsc, gdzie spozywato si¢ zyw-
no$¢ na miejscu®’. W rozporzadzeniu szczegblowo opisano wymagania,
jakie musialy spetnia¢ wspomniane lokale. Lokale powinny by¢ suche,
obszerne, utrzymane we wzorowej czystosci i niepotaczone z mieszkania-
mi. W czgéci przeznaczonej dla gosci powinna by¢ zapewniona wymiana
powietrza, a gdy byto chtodno — ogrzewanie. Natomiast art. 5 odnosit si¢
do zapewnienia czystosci stotéw, ktdre jesli nie byly wykonane z fatwo
zmywalnego materialu, powinny by¢ nakryte czystym obrusem lub zakta-
dana, nowa dla kazdego goscia, papierowa serweta. Zaréwno goscie, jak
i pracownicy powinni mie¢ dostgp do umywalni z biezaca woda, mydlem
i czystymi recznikami. Pracownicy pracujacy w tych miejscach powinni
by¢ czysto ubrani i przedstawi¢ odpowiednie zaswiadczenie lekarskie.

Po odzyskaniu niepodlegtosci Polska mierzyla si¢ takze z innymi wy-
zwaniami, takimi jak unifikacja systemu prawnego czy reforma edukacji.
Niedostatki aprowizacyjne i niska §wiadomos¢ higieniczna spoteczenistwa
ksztaltowaly stosunek do odzywiania, a zarazem staly si¢ impulsem do
traktowania zdrowej diety jako elementu kultury narodowe;j.

Po drugiej wojnie $wiatowej, pomimo nadal wystepujacych brakéw
zywnosciowych, Polska podjeta préby reform w dziedzinie zywienia.
Te dzialania nie byly tatwe do przeprowadzenia w nowej rzeczywistosci

20 Tamze, art. 30.

21 Rozporzqdzenie Ministra Opieki Spotecznej z dnia 13 maja 1937 r. w spra-
wie praepisow sanitarnych dla publicznych miejsc spozycia (Dz.U 1937 nr 41
poz. 327).
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politycznej, ale odzwierciedlaly rosnaca swiadomos¢ znaczenia racjonal-
nego odzywiania. Dziatania na rzecz zapewnienia dostgpu do petnowarto-
$ciowej zywnosci oraz edukacji w zakresie higieny wywarly istotny wplyw
na kulture spoteczna. Tym samym zmagania Polski z problemami zywno-
$ciowymi i sposoby ich przezwycigzania nie tylko odzwierciedlajg historig
kraju, ale réwniez ukazuja, w jaki sposéb troska o bezpieczeristwo zywno-
$ci moze ksztattowad wartosci i normy spoteczne.

W tym niezwykle wyboistym w historii Polski okresie zyt i z sukcesami
prowadzil dziatalno$¢ naukowa prof. Stanistaw Krauze, ktéremu poswie-
cona jest niniejsza monografia.

Zadaniem publikacji jest przedstawienie zyciorysu oraz analiza wybra-
nych prac pogladowych prof. Stanistawa Krauzego. Argumentem, ktéry za-
decydowat o podjeciu przeze mnie préby odtworzenia zyciorysu profesora
oraz analizy jego prac pogladowych, byt brak opracowan naukowych, ktére
w sposdb wyczerpujacy podjelyby ten temat. Zwazywszy na bogaty zycio-
rys, ogromne osiagnigcia naukowe i liczb¢ opublikowanych prac, jak réw-
niez autorytet naukowy, ktérym cieszyt si¢ prof. Stanistaw Krauze w Polsce
i na $wiecie, odtworzenie jego biografii jest waznym wkiadem w histo-
ri¢ nauki. Przedstawienie, w jaki sposéb dziatalnos¢ naukowca ksztatto-
wala kulture i codzienne zycie spoteczeristwa, stanowi réwniez odmienne
i mniej oczywiste spojrzenie na przemiany spoleczno-kulturowe w obszarze
zywnoéci i zywienia w najtrudniejszych momentach Polski XX wicku.

Stanistaw Krauze urodzit si¢ 11 listopada 1902 roku w Lodzi, w rodzi-
nie robotniczej. W Lodzi takze ukoriczyt gimnazjum, natomiast po zdaniu
matury rozpoczal studia farmaceutyczne na Uniwersytecie Warszawskim.
Po ich ukoriczeniu, 7 listopada 1924 roku rozpoczat prace jako asystent
w Katedrze Badania Srodkéw Spozywczych Wydziatu Farmaceutycznego
Uniwersytetu Warszawskiego. W 1931 roku, za pracg wykonang pod kie-
runkiem prof. Jana Zaleskiego Badania nad terpentyng polskq, otrzymuje
stopien doktora. Waznym wydarzeniem w zyciu mlodego uczonego byto
rozpoczgte w 1932 roku roczne stypendium w Zwiazkowym Laborato-
rium Badania Zywnosci w Bernie (Szwajcaria), gdzie m.in. zapoznawal si¢
z tamtejszg kontrolg Zywnosci. Juz w 1935 roku Krauze zostal mianowa-
ny Dyrektorem Pafstwowego Zaktadu Badania Zywnosci i Przedmiotéw
Uzytku, ktéry pézniej wlaczono do Paristwowego Zaktadu Higieny. Uczo-
ny w 1937 roku habilitowat si¢ na Wydziale Farmaceutycznym Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Natomiast dopiero po drugiej wojnie $wiatowej,
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w 1947 roku otrzymat tytul profesora zwyczajnego i objal Katedre Nauki
o Srodkach Spozywczych na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu
Warszawskiego. Istotnym faktem z jego zycia jest to, ze od 1958 roku
wspétpracowal z Rada Europejska ds. Kodeksu Zywnos$ciowego, ktéra
pdzniej zostata przeksztalcona w Komisje Kodeksu Zywnosciowego FAO/
WHO. Krauze byt ekspertem WHO ds. substancji obcych w zywnosci.
W ramach swojej dziatalnosci czynnie uczestniczyt w wielu towarzystwach
polskich, jak i zagranicznych. Za swoja aktywnos¢ byt wielokrotnie od-
znaczany. Wsréd wyréznien istotne miejsce ma Krzyz Oficerski Orderu
Odrodzenia Polski. Najwazniejszym za$ osiagnieciem prof. Krauzego byto
stworzenie polskiej szkoty bromatologicznej™.

Ilekro¢ w publikacji pojawi si¢ termin bromatologia, oznacza on na-
uke o artykutach zywno$ciowych. W obrebie nauk farmaceutycznych jest
nauka stosowana, ktdrej nazwa pochodzi od greckiego bromatos — pozy-
wienie i Jogos — nauka. Dokonywane w jej zakresie badania zywnosci obej-
mujg zaréwno: sklad chemiczny, zawarto$¢ substancji obcych np. pesty-
cydéw, obecno$é mikroorganizmdw, wiruséw oraz szkodnikéw zywnosci.
W obszarze zainteresowan bromatologii jest réwniez higiena zywnosci na
kazdym etapie jej produkgji i obrotu®.

Do momentu napisania tej pracy ukazalo si¢ zaledwie kilka pozycji,
o nieznacznej objgtosci, ktdre przedstawialy biografi¢ profesora. Pewnym
pretekstem do szerszego wspomnienia o zyciu i pracy naukowej Krauzego
byly jubileusze jego pracy, a takze wspomnienia, ktdre ukazaly si¢ w roku
jego $mierci. Wspélczesnie pojawily dwie publikacje, ktére rekonstruuja
jego zyciorys w sposdb syntetyczny?*.

22 Prof: dr Stanistaw Krauze. Z}/ciory: i praca nauwkowa, ,Roczniki Technologii
i Chemii Zywnosci”, 24 (1974), s. 5-7; A. Kurnatowski, Profesorowie i docen-
ci wydziatow medycznych Uniwersytetu Eddzkiego i Akademii Medycznej w Lo-
dzi 1945-1964, £6dz 2003, s. 1125 E.S., Portrits polnischer Chemiker. Prof-
dr. Stanistaw Krauze, ,,Ciech Revue”, 4 (1966), s. 42—44.

23 S. Krauze, Bromatologia. Nauka o artykutach zywnosci, Warszawa 1967, s. 13.

24 E.S., 30-lecie pracy naukowej prof- dra Stanistawa Krauze, ,Farmacja Polska”,
2 (1955); R. Oledzka, 50-lecie pracy prof- dra. Stanistawa Krauzego, ,Farmacja
Polska”, 4 (1975); R. Oledzka, Prof. Stanistaw Krauze (1902-1977), ,Medy-
cyna, Dydaktyka, Wychowanie”, 4 (1977), s. 355; R. Oledzka, Prof’ Stanistaw
Krauze (1902—-1977), ,Farmacja Polska”, 12 (1977), s. 693; H. Bukowiecki,
O funkcji spotecznej uniwersytetow i osiggnigciach organizacyjnych Wydziatu
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Wobec bardzo nielicznych dostgpnych opracowan kluczowym dla
mnie Zrédlem byly zbiory zgromadzone w archiwach. Kwerenda objeta
zbiory archiwéw réznych jednostek w Polsce i za granica®. Istotnym Zré-
dtem wykorzystanym w opracowaniu publikacji byly czasopisma farma-
ceutyczne. Analizie pod katem informacji bezposrednio dotyczacych prof.
Krauzego, jak i instytucji z ktérymi wspétpracowal, przemian spotecznych
i kulturowych poddatam prase¢ z lat 20 i 30, a takze powojenna. Zbada-
tam takie tytuly, jak: ,Wiadomosci Farmaceutyczne”, ,Farmacja Wsp6t-
czesna’, ,Kronika Farmaceutyczna”, ,,Farmacja Polska”. Istotnym Zrédtem
byly réwniez ,Roczniki Paristwowego Zaktadu Higieny” — czasopismo,
ktérego zatozycielem byt Krauze.

Do odtworzenia pogladéw prof. Krauzego oraz wyodrebnienia wy-
zwan, przed ktérymi stanat w swojej pracy zaréwno naukowej, jak i spo-
tecznej, zrédlo stanowily prace autorstwa jego samego. W trakcie badarn
wybralam blisko 60 pozycji, ktére byly m.in. wystapieniami konferen-
cyjnymi, sprawozdaniami ze zjazdéw i konwencji w Polsce i za granica,
a takze oficjalnymi stanowiskami wobec konkretnego zagadnienia istotne-
go w czasie pracy zawodowej Krauzego.

Bardzo cenne dla ksztattu pracy okazaly si¢ réwniez wspomnienia i pa-
miatki przekazane mi przez rodzing Krauze. W czasie spotkait w Pozna-
niu, gdzie mieszka rodzina brata Stanistawa — Eugeniusza, oraz w Lodzi,
gdzie mieszka rodzina siostry Stanistawa — Stefanii, moglam wystucha¢
wspomnien dotyczacych nie tylko profesora, ale takze calej rodziny. Uda-
to si¢ réwniez spotkad oraz utrzymywa¢ kontakt e-mailowy z prof. Regi-

na Skorupska-Oledzka, dla ktérej prof. Krauze byt nie tylko opiekunem

Farmaceutycznego Uniwersytetu Warszawskiego, ,Farmacja Polska”, 4 (1948),
s. 163-165; L.S., 35 lar pracy dla nauki i zawodu farmaceutycznego, ,,Farma-
cja Polska”, 17-18 (1960), s. 339; Prof. dr Stanistaw Krauze. Z)/ciorys i praca
naukowa, dz. cyt., s. 5-7; A. Kurnatowski, Profesorowie i docenci wydziatéw
medycznych Uniwersytetu Eddzkiego. .., dz. cyt.; E.S., Portrits polnischer Che-
miker..., dz. cyt; R. Oledzka, Prof Stanistaw Krauze (1902-1977), ,Medy-
cyna, Dydaktyka, Wychowanie”, 3 (1980), s. 264; Redakcja Rocznikéw PZH
o prof. S. Krauze, 6 (1977), b. paginacji; K. Hanisz, Prof. dr hab. Stanistaw
Krauze (1902—-1977), ,Aptekarz Polski”, 121 (2016), s. 27-31; S. Kowalczyk,
Prawo Cgystej Zywnosci. .., dz. cyt., s. 451-475; J. Szewczyriski, H. Plata, Pol-
skie Towarzystwo Farmaceutyczne, Warszawa 2017, s. 81-82.

25 Szczegbdlowy wykaz jednostek znajduje si¢ w Bibliografii.
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pracy doktorskiej i habilitacyjnej, ale pézniej réwniez szefem i wspétpra-
cownikiem. Przekazata ona — oprécz wspomnien, cennych wskazéwek co
do miejsc, gdzie mozna poszukiwaé materiatéw dotyczacych profesora,
réwniez dokumenty bedace w jej prywatnych zbiorach, ktére nigdzie
wezesniej nie byly publikowane. Prof. Regina Skorupska-Oledzka zmarta
31 marca 2024 roku®.

Nawiazalam réwniez kontakt ze Stowarzyszeniem Wychowankéw
Gimnazjum i Liceum im. M. Kopernika w Lodzi*” w celu dotarcia do
ewentualnych wspomnie¢ i pamiatek z czaséw nauki Krauzego. Niestety,
pomimo rozestania informacji do kilkuset cztonkéw stowarzyszenia, nie
udato si¢ pozyska¢ nowych materiatéw.

Monografia skupia si¢ na odtworzonym zyciorysie prof. Stanistawa
Krauzego oraz analizie jego spolecznej i kulturalnej dziatalnosci. W roz-
dziale pierwszym w sposéb syntetyczny przedstawilam sylwetki uczo-
nych, ktérzy przed Stanistawem Krauzem zajmowali si¢ zagadnieniem
higieny i wniesli duzy wkiad w rozwéj higieny zywnosci i zywienia oraz
kontroli zywnosci na ziemiach polskich. Zyciorys Krauzego to rozdziat
drugi, ktéry podzielitam na podrozdzialy ze wzgledu na kolejne etapy
jego zycia. Wybrane watki z zycia Krauzego znajduja rozwinigcie w czg-
$ci dotyczacej jego pogladéw. Petniejszy obraz jego biografii uzyskujemy
dzi¢ki potaczeniu analizy zyciorysu z lektury jego prac. Rozdziat trzeci
przedstawia najwazniejsze elementy kultury Zywnosci i zywienia w uje-
ciu prof. Stanistawa Krauzego. Wyodr¢bniona zostata higiena oraz etyka
bezpieczenistwa zywnosci. Rozdziat IV zostal poswigcony kontynuatorom
my$li uczonego. Zebratam w nim nazwiska autoréw oraz tytuly prac dok-
toranckich i habilitacyjnych napisanych pod kierunkiem Krauzego. Wy-
brane osoby, naukowcy, kt6rzy w réznych osrodkach kontynuowali prace
profesora, zostali opisani szerzej. Ostatni rozdziat opisuje aktualny stan
prawny w zakresie zywnosci w Polsce, ale rowniez status migdzynarodo-
wego dokumentu Codex Alimentarius. Analizie poddane zostato réwniez
miejsce etyki bezpieczeristwa zywnoséci w Polsce oraz pojecie kultury bez-
pieczenistwa zywnosci. To ostatnie wprowadzono do uzycia juz po $mierci

26 Wigcej informagji o prof. Reginie Skorupskiej-Oledzkiej w rozdziale Konty-
nuacje i nawiqzania mysli Stanistawa Krauzego.

27  hteps://www.koper.org.pl/pl/
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Krauzego, jednak jego dzialalnos$¢ bardzo dobrze w zakres tego pojecia sig
wpisywata.

Do pracy dofaczony jest aneks, ktéry stanowi wykaz prac prof. Stani-
stawa Krauzego. Zostaly one podzielone na prace naukowe opublikowane
przez profesora Krauzego, prace opublikowane pod jego kierownictwem
oraz prace pogladowe. Aneks jest wynikiem kwerend w archiwach i prasie
farmaceutyczne;.





